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Henenn 3
Henn 1 /;7. 2. vz{/-‘a&./’/
BospacTias kareropus: 7-11 ner
Sliino Bapenoe | wT. 5,08 4.6 0,28 62,84 337
Kaiwra Mmonounas rnmendas ¢ Macjaom [ nweny, monoko 3,.2%, 150/5 6.06 5.84 29 94 196.56 515a
Caxap-necok, co/ib H0, MACH0 CIHD ) ¥ & 2 4
3aBTpaK ByTCpGPDE C ChLIPOM (cuep, xned munea ) 20/40 6.86 4,88 2‘)-95 1 63, | 868
Kakao-HanuToK (xaxo noporsok, monoxe. caxap) 200 1.82 .67 13,22 75.19 986
Banau ceesxcuii 229 2.06 0,69 28,85 129,84
Hroro 3a 3asTpax: 684 21,88 17,68 5,2¢ 627,53
BospacTuan kareropusi: 12 seT u crapuue
AHuo sapeHoe | wr. 5.08 4.6 0.28 62.84 337
Kawa MOHOiI Has Fll.llf::H)i-lHSl C MACIHOM (mneno, maaoxo 3.2%, 180/5 7‘23 6.97 3573 234,6 5152
CAXAP-NLCOK, COMB HOML . MACHO COMEB.
3asrpak GytepOpos ¢ ChIpOM (cup. xned muen ) 20/40 6,86 4,88 2295 163,1 868
Kakao-Hanurok (KaK#d BOPULIOK, MOJNIOKO, Caxap) 200 l ‘82 | ‘67 13,22 75, 19 986
bGanan ceexuii 252 2,27 0.76 31,75 142,88
HMroro 3a 3aBrpak: 737 23,26 18,88 103,93 678,61 -

Bospacruan kateropusi: 7-11 ner




Cyn nania-gomatiHsa ¢ gpapiuem (roBsaMHa, fania

20/200 3,72 5,62 10,5 107,88 694/998
PONTOH., YK pent.. MOPKOBb, MAcJI0 PACTHT., COJb
T H1Ue b pLIOHBIM ¢ MACIOM (MHHTAH CYX.MAHUP.,
Kpyna MaHHas, coflb HOd.,Macno pacrT., Macjo ci.) 100 14,48 4,21 10,14 136,37 626a
90/10
Ofex OBOLUHOM KaNIeHA0CKOI (Kpyria pHCOBas, MOPKOBE, 150 3.33 ¥ 25.91 215.9 293
VIS MACTO DACTHT,. 3EILCODOIIEK KOHCEDR, KVKVDY3A
K
OMMOT M3 Kyparu ¢ ButamuHoM C (Kypara, caxap, 200 0,99 0,06 18.36 77.94 669
JIMMOHHAS KMCOTa, ACKOPOHMHOBAS KMCIOTA)
Xnebd MueHUYHbL i {0 UpOoBaHHELI i 33 2,48 0,33 16,83 80,19 -
Xned prrcaroi 30 1,98 0,36 11,88 58,68 =
Hroro 3a odea: 949 26,98 21,58 93,62 676,96 -
Bo3pacrnas kaTeropus: 12 jieT U crapiue
Cyn nanwa-goMailHss ¢ (apiiem (ropsauHa, nanwa
PonToH., yk peny., MOPKOBb, MAacj0 pacTHT., COJb 30/250 4,74 7,21 13,36 147,3 694/998
fioamp.)
LHuuens peibHblii ¢ MacaoM (MHHTA# CyX.MmaHUp.,
Kpyna MaHHas, colib Hoa.,Macno pacT., MacJio ci.) 98 14,19 4,13 9,94 133,64 626a
90/8
OsowHOM Kaneinockorn (Kpyna pucoBas, MOPKOBE,
nyK, Macio pacTHT., 3€J1.FOPOLIEK KOHCEpPB., KYKypy3a 180 4 13,19 31,09 269,07 293
KOHCEpB., coJb HoJ.)
Ko ¢ ¢ g
OMIMOT M3 Kyparu ¢ Butamunom C (kypara, caxap, 200 0,99 0.06 18,36 77.94 669
JIMMOHHAsE KMCJI0Ta, aCKOPOMHOBAs KMCIOTa)
Xneb mueHnyHbli H0AMPOBAHHEIH 35 2,63 0,35 17,85 95,05 -
Xneb pruanoi 30 1,98 0,36 11,88 58,68 -
Hroro 3a oGen: 1059 28,53 25,3 102,48 781,68 -
Heun 2 18.10.2022
Bozpacruan kareropun: 7-11 ner
3akycka nopuuoHHas (celp Poccuiickmii) 23 5,34 6,79 0 82,41 982




Kortnera mscHas COyCOM KpacCH. OCH. (msco

roBsaMHA, CBMHWHA, X1e0 MIUeH., coNb HoMd., cyXaps 120 12,91 21,19 13,58 296,67 1055
3aBTpak naHMp.,q#Lo, Macno pacT, coyc KkpacHbii ocr.) 90/30

I a U

apHMp Kawa rpeuneaaxulamscaﬂ (kpyna rpeuHesas, 170 3.84 4,66 23.43 150.99 632
MAacJyo CIMBOUYHOE, CONb iHon.)
KomnoT u3 Kkyparu ¢ euramuHom C (kKypara, caxap- 200 0,99 0,06 18.36 77,94 669
necok, Butamux C.)
Xneb nueHHYHbIH HOoIMpOBaHHbIH 25 1,88 0,25 12,75 60,75 -

HToro 3a 3aBTpak: 538 24,96 32,95 68,12 668,76
Bozpacruan kareropus: 12 jer u crapume
3akycka nopumonHas (celp Poccuiickuii) 27 6,26 7,97 0 96,74 982
Kotnera macHas ¢ coycoM (MscO roBsHHA, CBHHMHA,
XJ1e0 nuieH., conk HoM., cyXapb NaHUp., Ao, Maclio 120 12,91 21,19 13,58 296.67 1055
pacT, coyc KpacHslii ocH.) 90/30
3aBTpak

[apuup kawa l"peLIHCBaﬂuBSI‘Blcaﬂ (kpyna rpeutesas, 120 4,07 4.93 24.8 15,88 676
Macno CIIMBOYMHOE, COJb o)
K g -

oMnoT u3 Kyparu ¢ sutamusom C (kypara, caxap 200 0.99 0,06 18,36 77.94 669
recok, ButaMuH C.)
Xneb nueHuyHbIi HoAMpoBaHHbI it 36 2.7 0,36 18,36 87,48 -

Hroro 3a 3aBTpax: 563 26,93 34,51 75,1 718,71
Bospacruas kareropus: 7-11 ner

Bopui Cubupckuit, ¢ hapuwem (roeanuna, kaprodens,
kanycTa, Jaconb KOHC., MOPKOBb, IYK peny., TOMaT 15/200 4,54 4,81 10,63 103,98 144/998
racra, Y€CHOK, Maclio PacT., CoNb Hou.)
[} HICH ;

pl'll{ua)le.ﬂbl(l/l W3 MHOCHKH C couycom Kpac. ocH (dune 20/30 16,2 261 0.88 127.81 978/370
MHIEHKH, xneb, Monoko, Cob HoA., Maclo pacT.,.)

Oben 7

l:lepnom{a oTeapHas (Kpyna nepiosas, BOAA, COJib 160 4,56 4,08 31.54 1811 585
flon., Macno CIMBOYHOE)
Kucens «BuTolukay (KUCENb M3 KOHUEHTPATA, BOAA) 200 0 0 21,39 85,56 902
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Xneb nueHWYHbIH HoAMpOBaHHbI i 33 2,48 0,33 16,83 80,19 -

Xneb pxaHoii 30 1,98 0,36 11,88 58,68 -

Cok (ppyKTOBbLI 1/200 1,4 0,4 22,8 100,4 -
HrToro 3a oGen: 949 31,16 12,59 124,95 737,72

Bospacrnan kareropun: 12 jer u crapue

Bopiu Cubupckuii, ¢ gapiuem (rossauna, kaprodens,
KanycTa, paconb KOHC., MOPKOBB, JIyK pern., TOMaT 25/250 5,81 6,16 13,59 132,99 144/998
nacra, YecHOK, MacJio pacr., Cojb iom.)

DpukagenbKM M3 HHOCHKH C cOycoM Kpac. ocH ((pune
HHAEHKH, xJ1ed, MONOoKO, COb HOM., Macio 120 17,67 2,85 10,78 139,43 978/370
pacT.,.)80/40

Oben

I:lep,rfoelca oTeapHas (Kpyna nepiosas, Boja, COJb 190 5.42 4.85 37.45 215,06 585
HOA., MAcsio CAMBOUYHOE)

Kucens «BuToluka» (KMCENnb W3 KOHLEHTpPATA, BOAA) 200 0 0 21,39 85,56 902
Xneb mueHUHbIit HoaMPOBaHHBI 35 2,63 0,35 17,85 85,05 -
Xned pxanoi 29 1,91 0,35 11,48 56,72 -
Cox (ppyKTOBbIi 1/200 1.4 0,4 22,8 100,4 -

Uroro 3a obea: 1050 34,84 14,96 135,34 815,21

Henn 3 19.10.2022

Bozpacrnas kareropus: 7-11 ner

Kotnera Hesnalika ¢ coyco KpacHbIM OCH. (roBsijIMHa,
CBMHMHA, MOJIOKO, XJ1ed Ni.HOaUp., TYK pemny., siLlo, 110 12,5 18,15 13,7 258,15 225a
cyXapu maMMp., Macno noac. cons Haup.) 80/30

MakapoHHble H3AENNA OTBAPHbIE (MAKAPOHHbIE M3,

3aBTpak . 150 5,42 4,07 31,8 185,45 307
MAacjo CJIHB., COJb HOL.)
Yali ¢ nuMoHoM (uaii, caxap,TMMOH) 200/4 0,04 0 9,19 36,92 663
Xneb nueHH4HbI HOAMPOBAHHBIH 21 1,58 0,21 10,71 51,03 -

Hecept ¢pyKTOBBIi 1/100 0,6 0,2 19 70,2




Hroro 3a 3apTpak: 533 20,14 22,63 84.4 601,75
Bospacrnan kareropusi: 12 ner u crapue
Kotnera He3Haiika ¢ COycOM KpacHbIM OCH.
A { 0 M .
(FOBSII!.HE:E, CBUHHHA, MOJIOKO, XJ1ed niu.ioaup ’fyx 120 13,64 19,8 14,95 278.53 2952
penu., Ao, CyXapu NaHup., Macio Mojc. Coib Haup.)
80/40
3aBTpak MaxkapoHHbIe Hmerm OTBapHbIe (MaKapOHHBIE U3[., 200 7.2 5.42 42,04 247.26 307

Maclo CJIMB., COJIb HOJ.)
Yaii ¢ nTUMOHOM (4aii, caxap,JIUMOH) 200/4 0,04 0 9,19 36,92 663
Xneb rimeHny bl HoaMpoBaHHBIH 44 3,3 0,44 22,44 96,92 -
Jecept QpyKTOBbI 1/100 0,6 0,2 19 70,2

HToro 3a 3aBTpak 576 24,8 25,86 107,62 729,83

Bospacruasn kareropus: 7-11 jer
3akycka nopuMoHHas (MOMHUIOPHI CBEHKHE) 60 0,48 0,06 1,5 12,84 982
Cyn kaprodesibHblii ¢ 606oBbIMK 1 ¢ KONDACOH N/K
(konbaca n/k, kaprodens, ropox,MOpPKOBb, JIYK 10/200 5,82 8,73 14,26 158,95 157
peny.,coib HOaMp., MAclio pacTHT.)
Be(crporaHor (rogsamHa, nyk pCPH., MAc/I0 pacTHT., 100 15.18 216 5.54 277.28 551
MyKa M., CMETaHa, ToMaT, coib Hoaup.) 40/60
Oben =

[Mope I(leTOf])BﬂbHOB (xapTodens, MONOKO, MAco 150 3,09 447 20,1 132,99 37
CJIMB., COMb HOA.)
Komnot u3 cyxodppykros ¢ But C (cmech
cyXo()pyKTOB, caxap-necoK, JTIMMOH.KHCIIOTa, ackopd 200 0,57 0 19,55 80,48 6l1a
KHUCJIOTA)
Xneb niueHuuHsIi HOIMPOBAHHLIH 35 | 0,15 7,65 85,05 -
Xneb prxanoi 26 1,72 0,31 10,3 50,86 -

Utoro 3a oben: 811 27,99 35,32 78,9 798,45




Bo3zpacTHas kareropusi: 12 jier 4 crapuie

3akycka nopuroHHas (MOMHAOPEI CBEHHE) 100 1,1 0,2 3,8 21.4 982
Cyn kapro(enbHbiii ¢ 0060BLIMH M ¢ KONOaco# n/Kk
(konbaca n/k, kaprodesib, MOPKOBb, JIYK pern4.,collb 15/250 7,35 11,02 18 200,58 157
HOAMp., MACTIO PACTHT.)
Gedicrporanos (roBaanHa, JyK pefq., Maclo pacTHT., 100 15,18 21.6 5.54 277.28 551
MYKa M., CMeTaHa, TomMar, cotb Hoaup.) 40/60
Ooep

[Tiope Kap'roEbeanoe (kaprodens, MONIOKO, MACIO 120 3.71 5.36 24.12 159,59 371
CIIMB., COJIb HO/IL.)
Komnot u3 cyxodpykTos ¢ But C (cMmech
cyxo(pyKTOB, caxap-recok, JIMMOH.KUCNOTa, ackopb 200 0,57 0 19,55 80,48 6lla
KHCTIOTA)
Xnebd nueHHYHbIH HoaupoBaHHbI I 30 2,55 0,3 15,3 72,9 -
Xnebd paaHoii 22 1,45 0,26 8,71 43,03 -

Hroro 3a obea: 897 31,91 38,74 95,02 855,26

Henn 4 20.10.2022

Bospacruas kareropust: 7-11 ner
ByTepbpoa ¢ ChIPOM (cup, xned) 14/31 5,14 3,66 17,21 122,32 868
3anTpak [Tyauur u3 TBOpOra (3aneueHHslit) Co CrylueHHbIM

MOIIOKOM (roopor 5%, caxap-necok, Kpyna MaHHas, N3OM, #1110, MICRO PACT., 125/30 20’8 1 1 5747 44’42 400’22 183
cyxapit nanipos.. csetan 13%, crymennoe Mo0k0)
Haii ¢ MOIOKOM (uaii, sonoxo) 200 1,36 1,41 2,14 26,69 603

Hroro 3a 3aBTpak: 544 27,31 20,54 63,77 549,23

Bo3pacrHan kareropus: 12 ner v crapiue
ByTepbpom ¢ ChIPOM (coip, xnes) 15/31 5,26 3,74 17,6 125,04 868
[TyauHr u3 TBOpOra (3aneueHHsIi) co CrymeHHBIM
3aeTpak 135/30 22,16 16,47 47,29 426,04 183

MOJIOKOM (rsopor 5%, caxap-necok, Kpyna Maitias, 1310, siiuo, Micio pacr.,

cyxapi nannpos., eyetan | 3%, crywentoe Monoko)




Yaii ¢ M_OHOKOM (uait, MOSOKO) 200 1,36 1,41 2,14 26,69 603
Hroro 3a 3aBTpak: 535 28,78 21,62 67,03 577,77
Bospacruas kareropus: 7-11 ner
PacconbHuK JleHuHrpanckuii ¢ hapiuem (roBsauHa, 25/250 523 74 17.03 155,65 167/998
KDVIIA ICDIQRAT, KHDTO(hCJlb MODKODRE, JIVK Deny
[yasiun u3 MHASHKK (MHIekHKa, MflCﬂO CIHMB.,JIYK per., 90 15,44 3,51 2.92 105,03 975
TOMAT 0ACTA, MVKA NIlIeH,, CoNb ffon) 45/45
["apHMp Kalua rpeuHeBas pElCCb]IILIaTilSI (kpyna 170 7,02 5,37 43,04 248.61 632
rpevHeBas, Maclo CIMBOUHOE, COMb HOZL.)
Obden
HanuTok u3 WwMnoeHuka (IMMNOBHHUK, caxap, TMMOH) 200 0,21 0,07 13,13 53,99 667
Xneb nuweHuyHbIH HoOUpOBaHHBIH 35 2,63 0,35 17,85 85,05 -
Xneb praHoii 28 1,85 0,34 11,09 54,77 -
Hroro 3a oben: 873 32,38 17,04 105,06 703,1
Bospacrnas kareropusi: 12 jier u crapue
PacconbHuk Jlenuurpaackuii ¢ papuiem (roesauHa, 25/250 5.23 7.4 17.03 155,65 167/998
Kpyra nepjaosasi, KapTodens, MOPKOPBL, TYK peny.,
Cynsiun w3 unaekn (MHOekKa , Macno c“nMB.,ﬂyk 120 20,59 4,68 3.89 160,04 975
pery., TOMaT NacTa, Myka niueH., cosib Hoa.) 60/60
[apHup Kala rpevuHeBas paccmnqm‘im (kpyna 180 743 5.69 45.58 273.23 632
Oden rpevHesas, Maclo CIIMBOYHOE, CONb H0.)
HanuTtok u3 WHNoeHuKa (IUMMOBHHUK, caxap, JTUMOH) 200 0,21 0,07 13,13 53,99 667
Xned nueHUYHbIH HOAWPOBaHHBIH 30 2,25 0,3 15,3 72,9 -
Xneb puaHoit 21 1,39 0,25 8,32 41,08 -
Hroro 3a oben: 960 37,1 18,39 103,25 756,89
Henn 5 21.10.2022
Boszpacruas kareropusi: 7-11 ner
Kotnera Meura ¢ machom (MHHTaH, CBMHMHA, XJI€0 90/5 14,2 14,23 9.4 222,47 251a
L MONOKO OV ey CYXADK NALKD MACIO
[Mope kaprTodensHoe (kapTodens, MONOKO, MACIO 150 3.09 447 20.1 132,99 371

CIIMB., COMb HOM.)




3aeTpak

KomnoT u3 u3toma ¢ BuTamuHom C 200 0,1 0,43 21,06 88,51 435

Xneb niueHH4HbIH HoaAMpPOBaHHbI i 30 2,25 0,3 15,3 72,9 -

['pywia ceexasn 175 0,7 0,53 18,03 79,63 368
Hroro 3a 3aBTpax: 650 20,34 19,96 83,89 596,5

BozpacTHasn kareropus: 12 ner u crapuue

Kotnera Meurta ¢ macnoMm (MMHTAH, CBUHMHA, XNed

ML, MOJIOKO, JIYK pert., CyXapH MaH1p., Macjo 90/7 14,5 14,53 9,6 227,15 251a

PACTMT., MACJIO CJT)

[Mope KapTOil)BJleOe (kapTodesb, MOJIOKO, MAcIio 180 371 536 24.12 159,59 371

3aBrTpak CJIMB., COJIb HOJL)

KomrmoT u3 uztoma ¢ surammutaom C 200 0,1 0,43 21,06 88,51 435

Xneb nueHHYHbIH HOaAMpPOBaHHBII 30 2.25 0,3 15,3 72,9 -

["py1ua ceexas 183 0,73 0,55 18,85 83,27 368
Hroro 3a 3aBTpak: 690 21,29 21,17 88,93 631,42

Bozpacruas kareropus: 7-11 ner

YIRS UBDUIEC QAR IOR RRepes, Tagors, 10/200 5,74 6,16 8,01 110,44 127/998

Kotnera noMatmHas ¢ Macnom (roBsaanHa, CBHHUHA,

xJeb, nyk pern., ai10, cyxapu, colib HoJl., Macno pacr., 90/5 12,52 20,51 11,16 279,31 246

MAacJio CJ1.)

MaxkapoHHbie u3enns OTBapHbe (MakapoHHbIE 150 5.42 4,07 31,8 18545 307

& W3JIEHs, Macio Ch.)
h Yaii ¢ IMMOHOM 200/4 0,04 - 9,19 36,92 431

Xneb nuieHuyHbIH HOAMPOBAHHBIH 30 2,25 0,3 15,3 72,9 -

Xneb pkaHoit 21 1,39 0,25 8,32 41,08 =

['pywa ceexas 173 0,69 0,52 17,82 78,72 368
Hroro 3a oben: 883 28,05 31,81 101,6 804,82

BospacTHas kaTeropus: 12 ner u crapiue
Cyn u3 ooweii ¢ apwenm (Papiu, kanycra,
kaprod)enb, MOPKOBb, JIYK PEMUATHIH, ropoLuex 15/250 7,24 7.97 10,11 139,37 127

3eNIEHDIHA, MACI0 PACTUTEILHOE, CMETAHA)

>

£l




KoTnera nomaluxss ¢ maciom.(roBsMHa, CBUHHHA,
xn1eb, nyk pern., L0, CyxXapH, colib HO/., Macno pacr., 90/10 13,18 21,59 11,75 294,01 246
MAacJsio Ci.)
MaxkapoHHbIE W3Aenus OTBApHLIE (MaKapoHHbIE 120 6.5 4.88 38.16 222,53 307
O6en W3S, MACIO CI1.)
Yaii ¢ THMOHOM 200/4 0,04 - 9,19 36,92 431
Xnebd nueHUYHsIH HOaMpPOBAHHBIH 39 3 0,4 20,4 97,2 -
Xueh prxaHoi 30 1,98 0,36 11,88 58,68 -
['pywa ceexas 170 0,68 0,51 17,51 77,35 368
Hroro 3a oden: 988 32,62 35,51 119 926,06
Hepenn 4
Heub 6 24.10.2022
Boszpacruas kateropusi: 7-11 jer
Slituo BapeHoe | . 5,08 4.6 0,28 62,84 776
Kama Mono4Has KyKypy3Has ¢ Macinom (Kpyna
KYKYPY3Has, MOJIOKO, caxap-necok, co/ib Holl., Macjo
CITUB.) 150/10 5,48 4,62 36,14 208,08 623
3aprpax Colp B MHOMBHIYANLHON YITAKOBKE I wr 1,37 2,98 0,88 35,82 -
Kakao-HanuTok (Kakao MopoLIoK, MOJIOKO, caxap) 200 1,82 1,67 13,22 75,19 986
Xneb nueHnyHbIi HOAMPOBAHHBI A 20 1,5 0,2 10,2 48.6 -
Baunan 233 2,1 0,7 29,36 132,11 =
HToro 3a 3aBTpak: 654 17,35 14,77 90,08 562,64
Bo3pacraan kareropus: 12 jger u crapwe
Situo BapeHoe | wr. 5,08 4.6 0,28 62,84 776
Kaia monouHas Kykypy3Has ¢ Maciom (Kpyna
KYKYpY3Hasi, MOJIOKO, caxap-Nnecok, cofib Hoa., Maciio
CIIMB.) 180/10 6,51 5,49 42,92 247,09 623
3aBTpar
Coblp B MHOAMBUAYALHON yNaKoBKe | wr 1,37 2,98 0,88 35,82 -
Kakao-HanUToK (Kakao NMopoulok, MOJIOKO, caxap) 200 1,82 1,67 13,22 75,19 986
Xneb niueHUIHLIH 10 aMpOBaHHDBI 25 1,88 0,25 12,75 60,75 -




IBaHaH 250 2,25 0,75 31,5 141,75 -
HToro 3a 3aBTpaK: 700 18,91 15,74 101,55 623,44
Boszpacruas kareropus: 7-11 ner
A TIO = YPAJIBCKM M3 CEC/KCH KdITYCThI ¢ (PaplIcm
(¢paw ros., kpyna neprosas, NyK pernd., MOPKOBb,
KarnycTa CB., Mac/0 MOACOJH., CO/lb HOOMUP., TOMAT. 20/200 4.8 6,4 5,81 100,05 154/998
ROTiieTa MICO - KapTo(elibHas 110~ XJIbIHOBCKH C
Macsiom (roBsiIMHA, CBMHWHA, KapTo(eb, JTYK
pernyarslii, 4AL0., cyxapb NaHHY.coab HOAMP., MAcso
pact.) 75/5 12,01 20,41 6,91 2594 223
Q6en MakapoHHble M3NeNus OTBApHbIe (MAKapPOHHELIE
W3S, Macslo CIL.) 150 5,42 4,07 31,8 185,45 307
Kucenb neTckuM « BUToLKa» (BOAA, KMCElb,
Burowuka) 200 0 0 21,39 85,56 1014
Xneb nueHWuHsIi o AMpOBaHHBIH 30 2,25 0,3 15,3 72,9 -
Xneb pwanoit 20 1,32 0,24 7,92 39,12 -
sl6noko ceexee 124 0,5 0,5 12,15 55,06 -
Hroro 3a oben: 871 26,3 31,92 101,28 797,54
Bospacruas kareropusi: 12 ner u crapue
TITH 10 - y pAJIbCKM W3 CBEIKEH KarllyCTbl C (DapLIEM
(¢ppaw ros., kpyna nepiosas, JIyKk pemnt., MOPKOBb,
KarycTa CB., Macyo MOJACOJH., COoNb HOAUp., TOMAT.
nacra) 25/250 6 8 7,26 125,06 154/998
KoTiera MAco - KapTo(eSibHad mo- XJIbIHOBCKH C
Macjiom CuB.(rOBsIIMHA, CBHHMHA, KapTo(esb, YK
peruartbli, AHU0., CyXaph NaHW4.CoNlb HOIUP., MACIIO
pact.) 75/10 12,76 21,69 7,34 275,61 223
Ob6en
MakapoHHbIE W30eNUA OTBAPHBIE (MAKAPOHHBIE
W3Oeus, Macio ci.) 180 6,5 4,88 38,16 222,53 307
Kucens geTcknn « Butowkay (Boa, KUCEb,
Burotuka) 200 0 0 21,39 85,56 1014
Xned nieHHUYHbIi HOOUPOBAHHbIH 30 2,25 3 15,3 72,9 -
Xneb pkaHoii 30 1,98 0,36 11,88 58,68 -
S6noko ceexee 156 0,62 0,62 15,29 69,26
HMroro 3a oben: 871 30,11 35,85 116,62 909,6




Jenn 7 25.10.2022
Bospacruas kareropun: 7-11 ner
Teppun 13 ropbylum ¢ maciom ci. (ropOyuua,
MOJTOKO, SIILIO, MACJIO CIMB.COMb Fom.,) 80/10 90 14,58 11,5 1,1 166,23 995
MOpPKOBb, JIYK PEr.., Maco CAMB., MAcjo PacTHT., COJb
3apTpak Homup.) 150 3,42 14,09 3L13 264,95 629
Komnot u3 Kyparu ¢ BuT C (Kypara, caxap,
JMUMOH.KHCIIOTA, acKopd. KHCioTa) 200 0,99 0,06 18,36 77,94 669a
Xneb rieHn HeIi HoaupoBaHHbI i 25 1,88 0,25 12,75 60,75 -
Hroro 3a 3aBTpak: 724 20,87 25,9 63,34 569,87
Bospacrnas kareropusi: 12 jer u crapme
['eppuH 13 rOPOYLLM C MacJioM CJi. (ropOyia,
MOJIOKO, Aii10, MAco CJIMB.CONb HoA.,) 90/5 95 15,39 12,14 1,16 175,47 995
MOPKOBbB, JIYK pell.., Macjo CMB., Macjo PacTHT., COJib
BaBTpaK I"JIOIIMp.) 180 4,1 16,9 37,35 3 17,93 629
KomnoT u3 kyparu ¢ BuT C (Kypara, caxap,
JIMMOH.KUCIOTa, ackoph. KMcnoTa) 200 0,99 0,06 18,36 77,94 669a
Xneb nueHUYHbI HoaMpoBaHHbLI i 24 1,8 0,24 12,24 58,32 -
Hroro 3a 3aBTpak: 770 22,28 29,34 69,11 629,60
Bozpacruan kateropusi: 7-11 ner
Cyn kaptodensHblii ¢ 6o60BbIMK, C papuiem
(kapTodens, ropox, MOPKOBb, JIYK PErt., Macno pacT.,
roBAIMHA) 20/200 8,64 7.45 14,63 162.08 157/998
Cynsii MsicHO (roBAOMHa, JIyK peny., TOMaT NacTa,
MAacno pacT., Myka ,coJib #on.) 55/55 110 12,87 13,72 3.95 198,78 550
Oden
[apHUp NiueHo oTBapHoe Bs3kas (Kpymna MiueHas,
MAacjo CJAMBOYHOE, COJb HOM.) 150 3.93 44 21.86 1427 843
Yaii ¢ muMoHOM (uaii, caxap,TMMOH) 200/4 0.04 0 9,19 36,92 663
Xneb nueHuuHsli HOAMPOBAHHbIH 30 2,25 03 153 729
Xneb prxaHoit 29 1,91 035 11,48 56,72
Mroro 3a oben: 799 29.64 26,22 76,41 670,1
Bozpacruan kateropus: 12 jier u crapuwe




Cyn kaproensHslii ¢ 6060BbIMH, C (apiuem
(xaprodenb, FOPOX, MOPKOBB, JIyK pent., Macno pacr.,

rOBSIAMHA) 25/250 10,8 9,31 18,28 200,1 157/998
| 'ynsiiin MSICHOM (rOBsiAMHA, YK PEMt., TOMAT NacTa,
_ Mac/lo pacT., MyKka ,cois fion.) 60/60 120 14,04 14,97 4,31 211,12 550
O6ea [apHWp NILIEHO OTBAPHOE BA3KAA (Kpyna fuieHas,
MAc/I0 CIMBOYHOE, COMb HOML.) 200 5,24 5,86 29,14 193,26 843
Yaii c nuMOHOM (4aid, caxap,1HMOH) 200/4 0,04 0 9,19 36,92 663
Xned nueHWYHsl i HoaupoBaHHbIH 32 2,4 0,32 16,32 77,176 -
Xneb pxaHoi 30 1,98 0,36 11,88 58,68 -
Hroro 3a oGen: 902 34,5 30,82 89,12 777,84
Henn 8 26.10.2022
Boszpacruas kareropus: 7-11 jer
OTHHLCTE MACTHUHW © COYCUM l(pcthb!M UOUHUBHBIM
(MsICO roBsIMHA, CBUHWHA, XNe0 MIIeH., Collb Hou., 110 12,25 19,82 12,49 277,29 1055
apHWp Kalla rpevHeBsas Bi3kas (Kpyna rpevHeBas,
Mac/10 CAMBOUYHOE, COMb HOA.) 150 3,39 4,11 20,67 133,23 676
3apTpak KomMmnoT u3 ustoma ¢ sutamunom C (M310M, caxap,
AMMOHHAN KMC0Ta, ACKOPOHHOBAA KMCIOTA) 200 0,1 0,43 21,06 88,51 435
Xned nueHH Hbli HOIUpPOBaHHDIF 27 2,03 0,27 13,77 65,61 -
['pyuia ceexas 176 0,7 0,53 18,13 80,08 368
Hroro 3a 3aBTpai: 651 18,47 25,16 86,12 644,72
Bospacrnas kareropusi: 12 jer u crapuie
TITTITIIICITE MTCITUM C COYCOM RACHGIM UCHOBHEGIM (MAICO
rOBAJAWHA, CBUHMHA, xJ1ed MniieH., conb iop., cyxaps
naHup., Lo, Macno pacT, coyc KpacHsit ocH.) 90/30 120 13,36 21,62 13,62 302,5 1055
[apHUp Kallia rpeuHeBas Bsizkas (Kpyrna rpeduHeBas,
S e Mac/o CIMBOYHOE, COJb Ho/.) 180 4,07 4,93 24,8 151,88 676
KommoT 13 u3toMa ¢ BUTaMrHoMm U (M310M, caxap,
JMMOHHAs KMCJIOTa, aCKOPOMHOBAA KHCIOTA) 200 0,1 0,43 21,06 88,51 435
Xne6 nueHWyHbIi HOIUMpOBaHHbI 35 2,63 0,35 17,85 85,05 -
[pywa ceexasn 191 0,76 0,57 19,67 86,91 368
HToro 3a 3aBTpax: 726 20,92 27,9 97 714,85




Bozpacruan kateropus: 7-11 ner

Cyn kapTo(enbHbli ¢ MAKAPOHHLIMH W3AE/IHAMM C
(papuiem (roBsanHa, KapTodenb, MOPKOPBb, YK
perty.,MaKapoOHHbIE H3JENHA, MAcIIO NOJCONH., , COIlb

on.) 20/200 4,75 4,16 15,17 117,14 893/998
Oben Kotnersl puibubie ¢ maciom (MuHTall, cyxapb

MAaHUPOB, KPyNa MaHHas, CoNb HO/L.,MAcC/I0 PACTHT.) 90/5 13,76 4 9,63 129,55 626

[Tiope kapTodenbHoe (kapTodens, MOMOKO, Maciio

CJTMB., COJIb HO.) 150 3,09 4.47 20,1 132,99 371

cyxo()pyKTOB, caxap, TMMOH.KMCIIOTa, ackopO. 200 0,57 0 19,55 80,48 6lla

Xned nmueHuYHbI i HoAMpOBaHHbIH 29 2,18 0,29 14,79 70,47

Xned pxanoi 20 1,32 0,24 7,92 39,12

Cox (pykTOBbIii B NOTPEOMUTENECKOH YNIAKOBKE 1/200 1,4 0,4 22,8 100,4 -
Mroro 3a oben: 915 27,07 13,56 109,96 670,15

Bozpacruan kateropus: 12 jer u crapue

Cyn kapTtodenpHblii ¢ MAKAPOHHBIMM W3AEIHAMH C

thapuwem (rossavHa, KapTodens, MOPKOPBb, YK

pent.,MaKapoHHbLIE W3AEIHUA, Maco MOJACOIH., , COb

fon.) 25/250 5,93 52 18,96 146,43 8937998

Kotnerel peifHbie ¢ MacnoM (MUHTa#, cyxaphb

NaHWPOB, KPYINa MaHHad, cosb Hoa.,Macno pacTuT.) 90/10 14,48 421 10,14 136,37 626

Oben

[Tiope kapTodensbHoe (kapTo(ens, MOIOKO, MACIO

C/MB., CONB HOJ1L.) 180 3,71 5,36 24,12 159,59 371

CYXO(PYKTOB, caxap, TUMOH.KMCNIOTa, ackopb. 200 0,57 0 19,55 80,48 61la

Xned nuweHHYHbI I HoAMpPOBaHHbIH 38 2,85 0,38 19,38 93,34 -

Xned paHoi 30 1,98 0,36 11,88 58,68 -

Cok (ppyKTOBBIH B MOTPEOUTENBCKOH YNAKOBKE 1/200 1,4 0,4 22,8 100,4 -
Hroro 3a oben: 1075 30,92 15,91 126,83 775,29

lenn 9 27.10.2022

Boszpacruan kareropus: 7-11 jier




byTepOpoa ¢ MacinoM M ChlpOM (Cbip FOCCHMCKHH,

xJ1e6 MiueH.) 17.10.2029 7,22 12,28 13,43 193,13 893
Teopox)HO-DAHAHOBAA 3aNEKAHKA CO CrYIIEHHBIM
Saerpas MOJIOKOM (TBOpOT, caxap-Nnecok, fiLo, Macio
cnue.GaHaH, cMeTaHa, Kpyna MaHHas, colib HOaup.,
MOJIOKO Cryiil,.) 125/25 20,25 7,47 40,29 309,36 1013
Yali ¢ uepHblii (uait, BoJa) 200 0,19 0,04 0,03 1,33 1009
Hroro 3a 3aBTpak: 423 27,66 19,79 53,75 503,82 -
Bospacruan kareropusn: 12 jer u crapue
byTepOpoj ¢ Maciom M CbipOM (Cbip POCCHMHCKHH,
XJ1e0 MireH.) 16.10.2029 7,09 12,06 13,19 189,68 893
[TBOPOKHO-OAHANOBAY SANCKANKA CO ClyIICHHBIM
3aBTpaK MOJIOKOM (TBOPOT, caxap-recok, Lo, Macio
cnuB.0aHaH, cMeTaHa, Kpyna MaHHas, cojlb Hoaup.,
MOJIOKO CTYILL.) 135/30 22,27 8,21 4432 340,29 1013
Yaii ¢ uepHslii (4aid, Boja) 200 0,19 0,04 0,03 1,33 1009
Hroro 3a 3aBrpak: 425 29,55 20,31 57,54 531,3
Bo3spacruan kareropusi: 7-11 jer
Vxa Poibaukas (kapro)enb, MOPKOBb, JIYK penyarhii,
MAaco MOACONHEUHOe, MAcNo CIMBOYHOE, calpa) 20/200 4,37 8,02 13 141,62 17
Burouku pyOneHHbIe W3 HHACHKH C MacaoM (uHaeika
¢une, xned, cyxapw, cosb o, MACAO pacT., Macno
cnue)80/10 90 17,46 6,65 12,38 179,2 973
Qoben ["apHup 3abaea (Kpyna rpedHeBasn, Kpyna pucosas,
MACNO CJIMB., COJIb HOM.) 180 5,56 5,06 42,67 238,49 310
Hanurok u3 WHNoBHUKa (LIKMNOBHUK, caxap, JTUMOH) 200 0,21 0,07 13,13 53,99 667
Xnebd nuweHnHsli HoAUpOBaHHBI 33 2,48 0,33 16,83 80,19 =
Xneb pianoi 30 1,98 0,36 11,88 58,68 -
Hroro 3a oben: 866 32,06 20,49 109,89 752,17 -

Bo3pacrHan kareropus: 12 jier u crapue
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MAacno MoJCOIHEUHOE, MACI0 CIMBOYHOE, caiipa) 30/250 5,56 10,2 16,55 180,24 17
bBuTtouku pybneHHbIe M3 MHASHKK ¢ MacioM (MHaeHKa
(une, xned, cyxapu, cosib HOJ, Macio pacT., Macso
cnuB)80/10 90 17,46 6,65 12,38 1792 973
["apHup 3abasa (Kpyna rpeuHesasn, Kpyna pucoBas,
Oben MacJIo CJMB., CONb HouL.) 200 6,17 5,63 47,41 264,99 310
Hanurok U3 IWKMoBHHUKa (ILMNOBHKK, caxap, TMMOH) 200 0,21 0,07 13,13 53,99 667
Xneb niueHuyHblA HoIMpOBaHHbIH 30 2,25 3 15,3 72,9 -
Xned prkaHoi 25 1,65 0,3 9,9 48,9
Hroro 3a oben: 1021 33,3 23,15 114,67 800,22 -
Jenn 10 28.10.2022
Bospacruas kareropus: 7-11 jger
3aKycka MopLMOHHAs (OTYPLbl CBENHE) 60 0,48 0,06 1,5 8,46 982
DpUKaAcIbKH Y JMHCKHE C COYCOM (rOBsAMHA, MACIIO
PacTuT., YK pent., MOIoKo, conb foamp., aiiuo, Coyc
kp ocH) 75/30 105 13,88 11,76 7,06 189.6 1038
3asTpak MaKapOHHblE H3AEHA OTBAPHbIE (MAKAPOHHBIE
H3OENMs, MAcjo cl.) 150 5,42 4.07 31,8 185,45 307
Yaii ¢ MonokoMm (4ai, MONOKQ) 200 1,36 1,41 2,14 26,69 603
Xneb neHUYHblH HOIMPOBAHHbIA 29 2,18 0,29 14,79 70,47 -
HToro 3a 3aBTpax: 635 23,32 17,59 57,29 480,67
Bospactuas kateropusi: 12 et u erapuwe
3akycka MopuvoHHas (0rypLbl CBEXHE) 75 0.6 0,08 1,88 10,58 982
(DpHKagenbku Y AMHCKHE C COYCOM (FOBsAIMHA, MACTIO
PacTHT., YK perndy., MOfoKo, cons Hoaup., aiuo, Coyc
Kp ocH) 75/20 95 12,56 10,64 6,39 171,54 1038
3aBTpak MakapoHHbIE W3 OTBAPHbIE (MAKAPOHHbIC
W3OENKs, Maco Cl.) 190 6,86 3,15 40,28 2369 307
Yaii ¢ MOIOKOM (uaid, MOJIOKO) 200 1,36 1,41 2,14 26,69 603
Xneb nueHHYHbLH HoIHPOBAHHDIH 29 2,18 0,29 14,79 70,47 -




MToro 3a 3aBTpaK: 660 356 | 17,57 65,48 516,18
Bozpacruan kareropus: 7-11 jet
VI pPUCOBBIM «(BOCTOUHBIM» € (papiiem ((papiu
FOBSIK., KPYTia PUCOB., IYK PEnY., MOPKOBL, TOMAT.
nacTa, 4YeCHOK, COJib Hoaup.) 10/200 3,98 5,84 10,94 112,24 1000/998
Ranycra TylleHas C COCHCKaMHM (Kamycra CB.,
MOPKOBE, JIYK Pery.,TOMaT, Mac/io pacT, MyKa MniieH.,
- caxap,conb Ho., COCHCKH) 80/170 14,4 32,68 17,95 423,55 575
Ofica KoMnoT 13 M3t0Ma ¢ BUTaMuHOM U (M3I0M, caxap,
JAMMOHHAA KMCITOTa, AcKOPOUHOBAA KHCIIOTA) 200 0,1 0,43 21,06 88,51 435
Xieb nueHU4HbIH HoaMpOoBaHHbIH 35 2,63 0,35 17,85 85,05 i
Xneb pruaHoi 23 1,52 0,28 9,11 44,99
Cok (ppyKTOBBII B NOTPEOUTENLCKON yNaKOBKe 1/200 1,4 0,4 22.8 100,4 -
Hroro 3a oben: 820 24,03 39,98 99,71 854,74
Boszpacruasn kareropus: 12 ner u crapie
YIT pHCOBBIM «BOCTOUHBIMY C (papLueM ((papiu
FOBAK., KPYIla PHCOB., TYK Pent., MOPKOBb, TOMAT.
nacra, 4eCHOK, COJib Hoamp.) 15/250 5,02 7.37 13,81 141,64 1000/998
[Ramnycra TylIcHas C COCHCKaMK (Kanycra CB.,
MOPKOBB, JIYK Pery.,TOMaT, Macjo pacT, MyKa MiueH.,
caxap,colib HOJ., COCMCKH) 90/190 16,13 36,61 20,1 474,38 575
Oten KomnoT 13 u3toMa ¢ BuTamuuom C (M310M, caxap,
NUMOHHAA KMCIOTA, aCKOPOMHOBAA KHCIOTa) 200 0,1 0,43 21,06 88,51 435
Xneb nueHHUHHbI i HOAMPOBAHHBLH 35 2,63 0,35 17,85 85,05 -
Xned pruaHoi 28 1,85 0,34 11,09 54,77 -
Cok ()pyKTOBBIii B IOTPEOMUTENLCKOMH YNIAKOBKE 1/200 1,4 0,4 22.8 100,4 -
Hroro 3a oben: 879 27,13 45,5 106,71 944,75




