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Henens 4
Jems 1 104 228 % -
Bospacruas kareropus: 7-11 ner
Slitno BapeHoe lurr 4.7 | 4.04 0.25 56.5 776
ChIp B MHIMBH/LYaILHON YNAKOBKE e 5.06 | 1.87 0.9 56
Kama monounas oscsinas ['epiyiiec ¢ MacromM (kpyna 1502 581 | 1038l 3414 253 1049
rCpKyJccoBas, MOJIOKO CIyHICHOE, COL MO/, Macio CIUB.)
3amrTpak ” pr
aKao-HaNMTOK (Kakao 1HopouokK, Mosloko 3,2%, caxap- 200 1.8 16 132 75.2 986

HecoK)
Xned muennunbii foauposamisii 27 1.58 | 0.21 10.71 52.5 -
Monoxo B 1i/y 1/200 5.8 0.4 9.4 120

Hroro 3a 3aBrpak: 647 |24.75| 24.5 68.6 613.2

Bospacraas kareropusi: 12 Jier u crapiue
Sliio BapcHOC , lwr. 4.7 | 4.04 0.25 56.5 776
Celp B MHAUBHAYAILHOMH YIIAKOBKE lmr 5.06 | 1.87 0.9 56
Kaiua monounas oscsinas Tepkynec ¢ Mafﬂom (kpyna 180/5 7.73 | 12.63 455 206.7 1049
repKyJaecoBas, MOJIOKO CI'yIIEHOE, Colb i0/1., Macio CIHB.)
3aprpax -

Kakao-nanurok (Kakao 11opouoxk, moioko 3,2%, caxap- 200 18 16 132 759 986
NecoK)
Xineh nueHHUHB HOAMPOBAHHKII 26 1.58 | 0.21 10.71 50 -
Monoko B n/y 17200 5.8 6.4 9.4 120

https://docs.yandex.ru/docs/view?url=ya-mail%3A%2F%2F 179018085188100810%2F 1.2&name=MeHio co 18.'04 no 30.04(10 axei 2 v 3Henenu) - OxkTaDpbLCKKMA paroH.loToeo! 25(2)%2C 17%2C 19h%2C 47%2C...
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Uroro 3a 3aBTpaK: I 674 26,67 26,75 79,96 654,4
Boszpacruaa kareropus: 7-11 et
3akycka nopunonHas (ropotek KOHCEPBUPOBAHHDI ) 60 2,01 0,13 4,22 26 1007
Cyn-naniia 1oMainss ¢ Kypuueii (rpyaka kypuHas.,
JIATIAIA JIOMALIHAS POJATOH, JIYK perny., MOPKOBb, 20/250 7.31 9,51 13,42 168 235
MACJI0 pacT, coJlb Hoamp.)
PPUKALLNLKI MACHbBIE C COYCOM KP OCH (ropsaMHa,
Oten CRUHMHA, XJ1e0 Nnwen., MDJ}OI{O, MacJio pacT., NyK ) 100 9.49 17.67 1135 247 1057

pert., MyKa M., conb iHof., coye KPACH.OCH.)
70/30Q
I"aprup 3abasa [i{pz’l‘lﬁ pHCOBast, Kpyna rpeuHesas, 120 6.6 5.4 415 241 310
MACJIO CJIHE., CONb iH0/1.)
Yaii ¢ caxapom (uaii, caxap-necox) 200 0,05 0,02 9,1 37 663
Xeb nueHnuHbI oaMpoBaHHLI i 3 2,63 0,35 17,85 87,5 -
Xuieb pxanoit 20 1,32 0,24 7,92 39 -

Hroro 3a odei: 858 29,41 33,32 105,36 840,5

Bo3zpacruas kareropus: 12 jer u crapiue
3akycka NOPLUHOHHAA (FrOpOLLeK KOHEEPBHPOBAHHbII) 100 3,1 0,2 6,5 40 1007
Cyn-naniia 0MauiHas ¢ Kypuueii (rpyika Kypusas.,
nania JoMalKga ponaToH, JIyK peny., MOpKoBb, 20/250 7,31 9,51 13,42 168 235
MACHo pacT, ol fioaup.)
DpuKkaenbKH MACHBIE C COYCOM Kp OCH (rosajnHa,
Qdcen CRUHMHA. XJ1¢0 MeH., MOJIOKO, MACJIO pacT., IyK 100 9,49 17,67 11,35 242 1057

peny., MyKa nuien., conb Hoa., coye KPACH.OCH.)
"apHup 3adara (|<pif'na pucosas, Kpyna rpeuHenas, 120 6.6 5.4 415 241 310
MaCJI10 CKB., COsb HOL.)
Uaii ¢ caxapom (uaii, caxap-necok) 200 0,05 0,02 9,1 3 663
X1e6 mueHHYHbI 10 AMpoBaH b i 21 1,58 0,21 10,71 52,5 -
Nneb paanoii 20 32 0,24 7,92 3 -

Hroro 3a odej 29,45 33,25 100,5 819,5

Heun 2

19.04.2022




Bozpacruas kareropus: 7-11 jet

Burouku pyOJieHbIe 13 KyPHLbI NAPOBLIE C COYCOM
fenbiM OCHOBHBIM (rpyZKa Kyp, XJ1eD, MOJ0KOo, Maco 85/30 12,29 11,23 7.83 181 744
¢, COJb, MACIIO PacT., coyc Benbiii OCH.)
MaKapOHHLIC U31ENHs OTBAPHLIE (MAKAPOHHbIE
Annioiil a i 150 5,3 3,93 32,73 187, 307
aBTpaK W35, MACNO ClL., COJib HOJMP.)
Hanutok 13 0bnenixi NpoTepToii ¢ caxapom
HETor porel 2 200 0.26 1,18 19,8 91 904
(oGnenuxa, NPOTEPTAs € CAXAPOM, Caxap-NecoK)
Nneb mueHuHHbIH HOAMpOBaHHbI it 25 1,87 0,25 12,75 62,5 -
Slonoko 131 0,5 0,5 12,44 59 -
HMToro 3a 3aBTpaK: 621 20,22 17,09 85,55 581
Bospacrias kateropusi: 12 faet u crapue
ButoukH pydieHble W3 KypHLbl NAPOBbie C COYCOM
GenbiM OCHOBHBIM (rpy/ika Kyp, x1ed, MoJoKo, Macno 85/30 12,29 11,23 7,83 181 744
CJI, COJIb, MACJIO pacT., coyc Genbiii 0cH.)
MarxapoHHbIE M31em i 0TBAPHbLIE (MaKapOHHLIE 5 n -
“ aPHLIE (MK 180 63 4,7 39,2 225 307
3aBTpar W3NENIS, MAclo Cll., coJib HOAMp.)
HanuToK 13 00Aenixi poTepToil ¢ caxapom
4 poTep axdl 200 0,26 1,18 19,8 91 904
(oBnenumxa, NpoTepTas C CAXAPOM, caxap-necok)
Nief nieHnHbi i HoaMpoBaHHb i 28 2,1 0,28 14,28 70 -
slonoko 150 0,58 0,58 14,3 68 -
lroro 3a 3aBrpax 673 21,53 17,97 95,41 635
Bospacruas kareropus: 7-11 ner
3axycka NOpLIOHHa (OrypLbl CBEKME) 60 0,42 0,06 I,14 6,0 982
CosgHKa no-gomatinemy (roBaanuHa, COCHMCKH,
konbaca KonueHas, KapTofienn, orypiibl CONCHBIE, 15/250 3,74 6,44 9,69 123 145
TOMAT NACTA, JIYK peny.,cob HO.)
Mnos n3 uuaeiikn (pune MHAEHKK, Kpyna pHcosas,
Oden MOPKOBb, JIYK PENH., TOMAT, MACIO MOACOIH., COJb 45/155 15,88 18,73 39,53 400 1041
Hoamp)
Yaii ¢ numonom (uaii, 1MMOH, caxap-necox) 200/4 0,22 0,05 9,22 38 432
X1ef e HH b HoAnpoBak b 30 1,87 0,25 12,75 62,5 -




Xned puanoi 25 1,65 0.3 9.9 49,5 -
Xuied paaHoi 20 1,98 0,36 11,88 39 -
HMroro 3a oben: 834 23,78 25,83 80,23 679,6
Bospacruas kareropus: 12 jer i crapue
3akycka NOpUMOHHAA (OTYPLBI CBEXKHE) 100 0.7 0,1 1.9 I 982
ConsHka no-gomallHemy (ropaanHa, COCHCKH,
Konbaca konuenas, kaprodens, Orypubl CoNeHbIE, 15/250 3,74 6,44 9,69 123 145
TOMAT nacra, yK pent.,cons o)
Muos n3 uuaedkn (Qpune Muagikn, xpyna puconas,
Oden MOPKOBh, JIYK PEny., TOMAT, MAcno noicon., collb 50/175 17,25 20,76 39,84 456.2
itonnp)
Yaii ¢ AMMOHOM (daii, TMMOH, caxap-necox) 200/4 0,22 0,05 9.22 38 432
NXneh nueriiHbiil HoaMpoBaHHbIA 41 3,08 0,41 20,91 102,5 -
Xneb pwaHoit 25 1,65 0,3 9.9 495 -
Xneb paanoit
Hroro 3a odes: 860 26,64 28,06 91.46 780,2
Jens 3 20.04.2022
Bospacruas kareropusi: 7-11 et
3axycka NOpUMOHHas (FOPOILEK KOHCEPRUPOBAHHLI) 30 0,93 0,06 1,95 12 1007
CocHCKM OTBApHBLIE C MACIIOM 80/3 8,84 22,74 0,385 241 636
JaBTpaK TTCPIIOBRA C OBOILAMIT (KpyTia NEpJoBas, MOPKOBb, YK
perit,, MACo PacTHT., TOMAT.1acTa, Macho ClHB., COJlb 150 4,37 15,07 19.14 169 309
fianun Y
HanuTox 13 LHnosHuKa (LUMNOBHKK, JIMMOH, caxap- 200 0,382 0.138 1548 64 6672
MecoK)
Nned nuicHnaHb i fioaMpoBaHHbIi 43 3,23 0,43 21,93 107.,5 -
Hroro 3a 3aBTpaK: 506 17,752 38,438 58,885 593.,5

Bospacruas kareropus: 12 jer u crapue




Jakycka nopuHoHHas (FropolICK KOHCEPBHPOBAHHbII) 40 1,24 0,08 2,6 16 1007
COCHCKH OTBAPHbIE C MACHOM 80/8 8,86 24,92 0,42 281 636
3apTpak

[Tepaoeka ¢ oBOLAME (KpYna NEPoBad, MOPKOBL, JIYK
peri., MACJI0 PAcTHT., TOMAT.MACTa, MAC/O CIHB., CoNb 170 6,01 4.45 37.09 212 307
flonun.)
HanuToKk 13 wunosinka (LHIOBHUK, TMMOH, caxap- " . -

‘ ( L 200 0,382 0,138 15,48 64 6674
necok)
Xne6 nuennirbii #oAMpoBaHHbLIH 54 4,05 0,54 27,54 135 -

HToro 3a 3aBTpaK: 504 19,712 37,968 70,91 646
Bo3pactuas kateropus: 7-11 ser

3akycka nopunonHas (KyKypysa KOHCEPBHPOBAHNAN) 65 1,04 0,26 9,29 44 984
L1 113 cpeskedt kanycToli co cmeTaHol ( kaprofens,
KANYCTa, MOPKOB, JIYK PENt., TOMAT MacTa, Macio 250/10 2,01 6,07 8,60 107 197
pacT., Collb O, CMETaHa.)

CYTCITIT PHTORGIE C COYCOM OCITIM OCH (TOpOYTITd,

Ooen xneQ, IyK pert., Maciio pacT., MOJIOKO, MyKa IeH., 100 10,87 10,45 10,64 197 744

Jﬁ\nL :“n]’\u OV ﬁnwu‘j‘:(nr‘u\ 'in'ﬂf'{ﬂ

apToMeTh OTBAPHOIN (KApTO(eilb, MACIO CIHB., COb 5 . A
b ! ‘ ‘ ’ 160 3,05 4,13 23,79 144 313
iion
KoMmnoT 113 n3ioma ¢ sutamuiom C (M310M, caxap- R
" (H3toM, caxap 200 0.4 0.8 25,5 105 435
Necol. NPUMOH KHCOTA)
NJ1ed e b HoAMpOoBAHHbI it 28 2,1 0,28 14,28 70 -
Xneb pranoil 20 1,32 0,24 7,92 39 -

Hroro 3a odej: 861 20,79 22,23 100,08 706
Boipactuas kareropusi: 12 jier u crapuie

3akycka NnopuMoHHas (KyKypysa KOHCEpPBHPOBAHHA) 100 1,6 0.4 14,3 69 984
1111t 13 ceeskeii kanycToii co cmeTaHoii ( kaprodens,
KanycTa, MOPKOBb, 1K PCI't., TOMAT 1acTa, Macho 250/10 2,01 6,07 8,66 107 197

pacT., conk ion, cmeTraHa.)




Oben STCNT PHIOALIC C COyCOM OCJIBIM OCH (TOpOy LA,
\J1e6, AYK per., Macno pacy., MOJOKO, MYKa MIEeH., 100 10,87 10,45 10,64 197 744
i‘!\m ﬁ;i\n cnve fenil nci) '{ﬂnﬁ
LAnToMeNh OTBAPHON (KAPTO(ENb, MACIO CIMB., CONt o
e RREHLRAP : 180 3.4 4,6 26.7 172 313
jion
COMITOT 113 TI310Ma C BiTamiiiom C (HM310M, Caxap- = -
. ‘ 200 0,4 0,8 25,5 105 435
[RTATaTaY B ELY Vab il k‘llf‘ﬂ{'\T’)\l
N7eB reHU U HbIH HoaHpoBatHbIi 36 2,7 0,36 18.36 %0 -
Xneb pucanoi 20 1,32 0,24 7,92 39 -
Hroro 3a 06e: 896 22,3 22,92 112,08 779
Jeun 4 21.04.2022
Bospacruas kareropusi: 7-11 jer
Kawa Monounas Jpyxda ¢ macinom (Kpyna pucosas . . _
: Py tnyria | : 160/5 4,77 6,59 38,8 234 1051
KpyNa NileHHas, MOJOKO CIVILEHOe, CoNb HO/L.. MACIO
Janexalika 3 TROPOTA C NOBIANOM (TBOPOTr, KpYNa
ManHas, caxap-rnecok, Ao KypuHoe, Macno cins., 120/20 23,86 8.4 50,96 272 342
SyxapH NaHu W
Zasrpar CYXapH NAHUP, MOBH/NO)
Uaii ¢ Monokom (uaii, Monoko) 200 1,55 1,45 2,17 29 603
Naeb mueHuaHbl i fionpoBaNHbI i 28 2,1 0,28 14,28 70
iToro 3a 3aBTpaK: 533 32,28 16,72 86,21 605
Boipactuas kateropus: 12 et v crapuie
Kawa monounas pyxOa ¢ macnom (Kpyna pucoeas,
KpyTIa MICHHAA, MOJOKO CIYIILEHOE, CONb iion., Macno 200/7 5,97 8,78 48,6 297 1051
clI4B.)
Janekatka W2 TROPOIa € NOBIANOM (TBOPOT, Kpyna
Malilas, caxap-necok, 8o KypHHoe, macio Cins., 120/20 23.86 8,4 30,96 272 342
B CYNAPH NAHNP, MOBMIO)
3asTpax
Uaii ¢ Monokom (u4aii, MONoKO) 200 1,55 1,45 2,17 29 603
NG neHMHBIA HOLMPOBARHBIT 25 1,875 0,25 12,75 62,5 -
HiToro 3a 3aBTpaK: 572 32,215 21,16 72,12 660.,5

Boipactuas wareropus: 7-11 ner




Cyn kaproQeibHbli ¢ D000BbIMH, C KONOacon /K

(kapTo(eiih, ropox, MOPKOBb, JIYK per., Macio pacT., 15/250 7,26 10,66 17.84 196 157
gondaca nlg)
Cynsu 13 wiaesin (pune nHaeixu, Mafno CIIWB. JIYK 90 R 142 2.99 (34 975
perisl., TOMAT MacTa, MyKa fieH., collb fton.) 40/50
i CapHup Kaa i'pﬁLlHCBaﬂuﬂﬂll(H}l (kpyna rpedHesas, 150 44 44 19,5 136 676
oen MACIIO CIMBOUHOE, COMb HOML)
[Cicens 13 kouenTpara ¢ surampuHom C (KHcens,
G 113 KOHUEHT] (emeeds, 200 0,02 0 20,1 116,7 437
caxap-necox, Boaa, ackopd. Knenora)
Nne® nue i HL it foaupoBatbl i 25 1,875 0,25 12,75 62,5 -
Xned pranoii 20 1,32 0,24 7,92 39 -
slonoko 127 0,62 0,62 15,19 55 -
Hroro 3a oGe: 846 26,595 30,37 105,29 789.2
Bospacrias kareropus: 12 et u crapiie
Cyn kapToensHbiii ¢ 6o00BbIMH, C kondacoit n/x
(kapTodehib, ropoX, MOPKOBL, JIYK pent., Maciio pacr., 15/250 7,26 10,66 17,84 196 157
konbaca n/k)
Fynsin W3 HiaeiKu (pune nuneHrn. Mﬂfﬂ() CNUB., YK 110 13.8 17.6 1.59 278 975
perii., TOMatT NacTa, MyKa NUICH., Colb itoa.) 40/50
apHup Kalia rpedHenas Ba3kas (Kpyna rpeuHesas, .
OBen PHHD Kaila rpeyHeB HUBﬂ (Kpyna rpeuHenas 130 53 53 23.4 163 676
MACIIO CIHBOUHOE, COJlb Hoa.)
Kicens w3 kouientpata ¢ putamunom C (kucenb, .
_ - 200 0,02 0 29,1 16,7 437
caxap-necok, Boia, ackopd. KHCNOTa)
X6 mueHiHbl i HoAHPOBAHHBI T 25 1.875 0,25 1275 62,5 -
Xneb pxanoi 25 1,65 0,3 9.9 49,5
sl6noko 145 0,68 0,68 16.8 68 -
Mroro 3a ode: 950 30,585 34,79 113,38 883.7

Hens 5 22.04.2022

Baspactian kareropusi: 7-11 Jier




3aKycka nopiyonas (OrypLbl CBexHe) 40 0,28 0,04 0,76 4.4 982
Kotera Meurta ¢ maciiom (ropOylua, CBUHMHA, X0
M1, MOJIOKO, JIYK PEril., CyXapH Nnamup., Macno 70/5 11,95 14,55 8,22 211 25]a
PACTHT., MACHO Ci1)
Janrpe [Miope kaprodennioe (Kaprodenn, MOJIOKO, MACIo
. 150 3,06 4,43 20,04 132 371
CIMUB., CONb H0/.)
Yaii ¢ Mesom (uaii, men) 200/20 0.34 0,04 14,6 60,4 977
Xne6 mueniHL i fHoaMpoBaHHbI i 32 2.4 0,32 16,32 80 -
Hroro 3a 3aBTpak: 517 18,03 19,38 59,94 487.8
Bospacruas kareropus: 12 JieT u crapuie
3akycka nopHHoHHas (orypub! cpexc) 40 0,28 0.04 0.76 4.4 982
oTheTa MeuTa ¢ MaclioMm (ropOylid, CBMHIHE, X1eo
111, MOJIOKO, YK PEItl., CyXap naHup., Macio 70/5 11,95 14,55 8,22 211 251a
NACTUT _Macna cud
3aBTPAK ope 1:ap‘1‘oi[)cjll,|1oc (kaprodens, MONoxKo, Macno 120 3.67 532 24.05 158 371
CNUB.. CONb HOA.)
Yaii ¢ menom (uaii, men) 200720 0,34 0,04 14,6 60,4 977
XJieh nuieH LT H0AMPOBAHHDI 35 2.63 0,35 17,85 87,5 -
IMToro 3a 3aBTPAK: 550 18,87 20,3 65,48 5213
Bozpacruan kareropus: 7-11 jet
Pacconbiik Jlennrpaickuii co cmetanoli ( Kpyna
nepaosas, kaproiciih, MOPKOPBL, YK Peim., Macno 250/10 2,5 6,57 16,5 135,7 998
HOACONH., OFYpLIbl CONEH., CONb o1, CMETaHA. )
erf‘”m pyGiieHbIe 13 KyPHLILI NapoBbie (FpyaKa Kyp. 90 13.81 13,35 8.7 208 584
X116, MOJIOKO, MACI0 CJl, COJlb, MACNO PACT)
Ofen MakapoHHbie H3Acnus OTlethIC (MaxapoHHBIE 150 595 3.9 327 187 307
131€M MR, Maclio Cil., colb Hoanp)
K OT M3 Kypari ¢ C (kypara, caxap, .
OMINOT M3 Kypari ¢ BHFT (kypara, caxap 500 0.97 0.05 18.36 - 669a
ANMOH.KMCIOTA, ACKOPOMHOBAS KMCNIOTA)
Xneh nuweny U 10 IMpoBaHHbi i 25 1,87 0,25 12,75 62,5 -
Xneb paaHoii 20 1,32 0.24 7,92 39 -
slonoxo cB 124 0,49 0.49 12,15 58
Hroro 3a ode: 869 26,21 24,85 108,65 767,2




Bospactuasi kateropus: 12 ner u crapue

PacconbHuk JlenmHrpaackuii co cmeTaHoli ( kpyna

nepaoBas, KapTodielis, MOPKOPBL, YK P, Macio 250/10 2.5 6,57 16,5 135,7 998
NOACOMH., OIYPLbI CONEH., COMb 0], CMETaHa.)
BHT’(-)‘II{H pYOIICHBIC 13 KyPHLILI NapoBbie (FpyaKka Kyp, 100/5 539 18.48 9.25 264 584
xJ1e0, MONOKO. MACIIO CJl. COJIb, MACIIO PacT)
Oben MakapoHHbIe W31 O‘I'B:'-lprIC (MaKapoHHbIE 180 6.3 4.7 39.2 295 307
1W3AENHsI, MACTIO Cll., COJIb HOaMp)
Komnot n3 kyparu ¢ BuT C (Kypara, caxap, 200 0.97 0.05 18.36 77 6694
IHMOH.KNCNOTA, acKopOMHOBAS KHCI10TA)
Nneb mueHHyHbH HoJIMpOBaAHHBII 25 1.87 0,25 1275 62,5 -
Xned praHofi 25 1.65 0,3 9,9 49,5 -
S16n0Ko0 cB 154 0.61 0,61 15,09 72
Hroro 3a oben: 949 19,29 30,96 121,05 885,7
Hepeus |
Jenn 6 25.04.2022
Bospacruast kareropusi: 7-11 Jier
s1ilo BapeHoe 1 wr. 4.7 4.04 0,25 56,5 776
Bytepbpoa ¢ coipom (chip Poceuiickuii, xned nur) 44105 3,82 3,15 10,2 86,4 868
‘ Kama monounas mm:-:n:m ¢ macnom (kpyna fauHeBas, 150/5 5 5] 34.1 202.1 1049
3aBTpar MOJIOKO CIYIIL COJlb 110/1., MACTIO CITHB.)
Kakao-HanuTox (Kakao nopoiok, MOaoKo, caxap) 200 1,81 1,67 13,2 75 986
Monoxo B n/y 1/200 5.8 6.4 9.4 120
IToro 3a 3apTpak: 625 21,13 20,36 67,15 540
BospacTnast kateropus: 12 ner w crapue
slituo Bapenoe I wr. 4,7 4,04 0,25 56,5 776
ByTepbpon ¢ cuipowm (chip Poceuiicknii, xned nur) 15/31 5,81 4,74 15,81 132,1 868
Kawa monoynas :umucmui ¢ Macnom (Kpyna sauuenas, 150/5 5 5.1 34,1 202.1 1049
JapTpar MOJIOKO Crylll, CONb iioa., Macao cime.)
Kakao-HannToK (Kaxkao nopouok, MOIoOKo, caxap) 200 1,81 1,67 13,2 75 986
Monoxo B n/y 1/200 5.8 6,4 9.4 120




Mroro 3a 3aBTpaK: 641 23,12 21,95 72,76 585,7
Bo3pacruas kareropus: 7-11 qer
3akycka nopusonHas (NOMHUIOPEI CREKME) 60 0,66 0,12 2,28 14 982
Cyn pucoshlii «BocTonbliiy ¢ gapiiem (hapur
FOBAYC., KPYIla PHCOB., YK PEN4., MOPKOBL, TOMAT. 15/250 6,01 8,29 15,76 161 1000
[ACTA. YECHOK. CoNk HOAMP.)
Oben KorneTrnl w3 HHAeiiKki ¢ COyCoM DenlbiM OCHOBHBIM
(pne nreiiku, x1ed NueH., Macno Cius., conb ion., 100 11.8 11,8 10,9 198 973
coyc Benslit och.) 70/30
MakapoHHbIe W3AC/Hs OTBAPHLIC (MAKAPOHHLIC 150 A4 3.93 25.33 187 307
W3S, MACTO €J1.)
Yaii c megom (daii, Men) 200/18 0,3 0,04 10,99 45 977
NX1e6 nueHnyHBi foaMporanubii 38 2,85 0,38 19,3 95 -
Xned praHoii 20 1.2 0,2 8 39 -
Hroro 3a obe: 851 27,22 24,76 92,64 739
BoipacTias kareropus: 12 jiet u crapuie
3akycka nopunoHias (NoMMAOPL CBEANC) 100 1.1 0.2 3,8 24 982
Cyn pucoBblii «BocTornbli» ¢ Gapiuenm (dapiu
FOBSAC, KPYNA PHCOB., JIYK PElit.. MOPKOBL, TOMAT. 15/250 6.01 8,29 15,76 161 1000
ITICTA, UECHOK. CONlL itoanp.)
KoTneTnl 113 HHASTKH ¢ COYCOM DelbiM OCHOBHBIM
(une nuaeiixi, X1ed nuien., Macio cnim., coflb o, 110 13.46 13.4 12,38 224 973
Oden coye Genwiii ocn.) 70/30
:iil;?::;tl:25;:_:;1;m OTBAPHLIE (MAKAPOHHbIE 120 6.3 47 392 95 307
Yaii ¢ meaom (uail, mea) 200/18 0.3 0.04 10,99 45 977
XNe6 MueHH HbI IoAMPoRaHHLIi 37 2,78 0,37 18,87 92,5 -
Xnebd piranoii 20 1,2 0,2 8 39 -
Hroro 3a oben: 930 31,15 27,2 109 810.,5
Jeun 7 26.04.2022
Bospacruan kaveropusi: 7-11 net
.\'“JIL:G:_LM PLIOHLIE ¢ MACIOM (FOPOYILA,MONOKO 3,2%, 7575 14.01 10.75 532 160 1034

9110 COb HONLMACHO DACT., MACIO ¢




Pic oTeapHoii (kpyna pucopas, Macjo ciiuB., COlb -
L prioii (xpyna | s 150 3.6 4,78 36,4 193 552
ion.)
TABTDAK Hanutox ¢ BuTamuHamn « Butoiuxa (Cmech cyxas ¢
3aBTpaK ‘ an { s 200 0 0 18,6 74 1014
BUTAMMHAM M. BOA)
N 1e6 nieHnHLli foaMpoBaHHbLIT 25 1,87 0,25 I2.75 62,5 -
S16noko 140 0,57 0,57 13,9 66,7 -
MToT0 32 3aBTPAK: 595 20,05 16,35 86,97 556,2
Bospacrnas kateropusi: 12 ner w crapie
N J1eGLibl poiGHbEe ¢ Machom (ropOyla,MooKo 3,2%,
BRI PE (rOpBYIUE * 40 0,28 0,04 0,76 44 982
QIO COMb 0L, MACI0 PACT., MACIO0 Cll)
Piic aTsapHoil (kpyna pucosas, MAco Ciile., Collb .
y HHCT (Rpsma. | ’ 85/5 10,73 18,66 11,4 261 331
o)
3aBrTpan
Hanrox ¢ suTaMitami «BiTotkay (cmech cyxas ¢ o & .
' SamaEs Bt 180 6,3 4,71 39,2 225 307
BUTAMUHAMM. BOJIA)
Noed nmen bl fIoAMpoBatHbLI 200 0,57 0,079 19,55 31 6lla
s1onoko 25 1.875 0.25 12,75 62,5 -
HToro 3a 3apTpaK: 634 21,68 17,74 94,56 615,7
Bospacruas kateropus: 7-11 et
1111 13 cBeweil KanycTsl o emeranoil ( kaproden,
KaNycTa, MOPKOBb, JIYK pery., TOMaT nacra, Macio 250710 2.01 6,07 8,66 116 197
pacT., colib #0J1, cMeTana.)
COCHCKN OTRAPHBLIE C COYCOM KPACHBIM OCHOBHLIM -
' } (pactibivl : 110 9,04 20,23 2.1 226 636
(cocucka, CoyC KpacHbi ocHosHoii) 80/30
Ooben P ,
ANTHP Kalla Fpeurenas pacesinyuaras (Kpyrna - e .
PHIP KA T ! ot 150 8.2 5.3 35,9 224.6 632
FpeteBas. Macio CJMBOMHOE, COllh i0,1.)
Uait ¢ caxapom (uail, caxap-1necok) 200 0.05 0.02 9,1 37 663
NeO nenniHb it Hoanposatibii 25 1,88 0.25 12,75 62,5 -




meﬁ pKaHON 20 1,2 0,2 8 39 -
s16no0K0 132 0,53 0,53 12,9 62 -
Mroro 3a ofe: 897 22.91 32,6 89.41 767,1
Bo3pacrias KATeropis: 12 JjreT 1 crapue
I111t 13 cBeskeit Kanycrel co cmeTanoii ( kapTodenb,
KanycTa, MOPKOBb, JIYK pemt., TOMAT NACTa, Macno 250/10 2,01 6,07 8,66 116 197
pACT., COMb H0, cMeTaHa.)
CocHeKkH OTBAPHLIE C COYCOM KPACHLIM OCHOBHbLIM
(cocucka, coyl K])aCHl;lllfli ocuomfoﬁ) 80/30 i %04 20,23 2.1 26 636
Ooden
[CapHip Kawwa rpedHenas paccunlaa'nu!sl (kpyna 120 9.85 6.4 43,00 269 632
rpeyiiesas, Macilo CAMBOYHOE, COL ion.)
Uaii ¢ caxapom (uail, caxap-1ecox) 200 0,05 0,02 9,1 37 663
X ied MeHH b 10 AnpoBarHbI i 25 1,88 0,25 12,75 62,5 -
Xneb pacanoil 20 1,2 0,2 8 39 -
slonoko 212 0,5 0,5 12,35 61 -
IToro 3a ode/: 1007 33,16 29.26 124,92 902,5
Heus 8 27.0J-E(322
BospacTiias KATEropus: 7-11 ner
[KoTiIeTa MACHAR € COYCOM KPACcHbIM OCHOBHLIM
(rosHHa, CBHHMIG, xned, cyxapn naninpos., conb 60/30 8,51 14,06 10,3 201 1055
fi0anp., MACIIO NOACOIH., COYC KpaclL.ocH)
il‘:{:)lggotbc:n, oTBapHOIT (KapToent, Macio s, CoNk 150 2.8 33 12.3 135 113
e [T ITCEE T a0 | 0w | o | 00 AT
el nueHiHbIi fi0 1 poBaHHbI 25 1,87 0,25 12,75 62,5 -
|s160K0 cn 19 0,47 0,47 11,47 55 -
VToro 3a 3aBTpaK: 584 14,22 18,67 80,91 552.5
Bospacruas KaTeropis: 12 ner 1 crapiue
KoTnera MacHas € COYCOM KPacHbIM OCHOBHbIM
(roBaawHa, CRIRNIA, Xneb, cyXapi nalipos., colib 60/50 8,51 14,06 10,3 201 1055

FOIp., MACI0 [I0JICONH., COYC a\'pncn.ncu)




Kaprodens otsapHoii (kaprodens, macno cius., conb

. 180 3.4 4.6 26,7 162 313
o)
KomnoT u3 cyxopysros ¢ But C (cMech
3aBTPAK | \\o(hpyKTOB, CAXAP-NECOK, NMMOH.KHCIOTA, aCKOPG 200 0,57 0,09 24,09 99 611
KnenoTa)
Xneh nueHnu LA HoAMPOBAHHBI 25 1,87 0,25 12,75 62,5 -
s1onoxo cB 120 0,47 0,47 11,76 56,4 -
IToro 3a 3apTpak: 615 14,82 19,47 85,6 580.9
Boszpacruan kareropusi: 7-11 ner
Cyn kaprofensibii ¢ 0000BLIMH, ¢ KONdacoii n/k
(kapTodens, ropox, MOPKORL, TYK Perii., Macio pacr., 20/250 8,03 12,57 18,01 80.4 157
Koa1daca n/x)
Iy 3 5 PYAKA , JIVK, MAcj1o pacr, _ .
VIS M3 KYPHLLL  (FPY/AKA Kyp, JIYK, MACJI0 pacT. 100 2111 25.02 6.45 335.5 209
Mvka, cnetmn)  50/50
ll(;:alngzzza)ow'isupl-nem (Kpyna nepnosas, Macjio Cliua., 150 432 4,07 29,55 179 585
Oden o
KomnoTr 13 kypari ¢ BI:I_T C (xypara, cyxap, 200 104 0.056 50.2 779 6692
JMUMOH.KHCNOTA, ackopd KucsoTa)
Noted mueHHUHBI ieAMPOBaHHLIT 25 1,87 0,25 12,75 62,5 -
Naieh pranoii 20 1,2 0.2 8 39 -
Adnoko 134 0,5 0.5 13,13 59 =
IlToro 3a oben: 899 38,07 42,66 108,18 826,3
Bospacruas wareropusiz 12 ger i crapiue
Cyn kapTodebisii ¢ G000BBIMH, ¢ KONOAcon n/k
(xapTodels, ropox, MOPKOBL, IYK Peri., Macno pacT., 20/250 8,03 12,57 18,01 80,4 157
Koudaca n/i)
Iyosm u3 KypHisl  (Fpyika Kyp, nyK, Macno pacr, .
VIS W3 KYPHLLD] —(I pYIKA KYP, NYK, MACIO pacT 120 2533 30.02 774 402.6 267
Myxa, crietn)  50/50 ‘ ’
IepnoBka oTeapHas (Kpyre b . MACJO CIHB.,
ep |th1 1 oTBapHas (Kpyna nepnosas, Macno ciuB 130 518 4.89 154 206.6 585
conb fioa.)
Oden K C
IMIIOT M3 KYPari ¢ B cypara, cyxap, .
Kamnap Ry pass £ 5T LKy pane eyxan 200 1.04 0.056 20.2 77,9 669a

JHMOHKHMCHO T, ilL‘,I\'OD(} KHcnoTa)




Nuieh meHn HbH foaMpoBaHHbLIT 25 1,87 0,25 12,75 62,5 -
Xuied pxaHoii 20 1,2 0,2 8 39 -
SAdnoko 178 71 0,71 17,44 83 -
Hroro 3a oden: 993 43.36 48,69 119,54 952
Neun 9 28.04.2022
Bospacruas kareropusi: 7-11 jier
Kawa monounas Yasidka (kpyna pucosas, rpyna
mor ARiD ALY | P 170 5,82 3,92 43,18 221,3 1054
oscaHas epkyiec, MOJIOKO CrylleHoe, .CoNb Ho/lL.) '
Byrepbpoa ¢ maciom (macno ci, xned) 45931 1,95 7,5 12,88 128.6 868
3aBTpak
TTVAIHHT 113 TBOPOTa (3aNCUCHHBIH) CO CIYDIEHHBIM " i - -
i opora { L R 100/20 16,22 10,52 34,41 237 183
MOOOKOAN {(TRONDOC 70/11 CANAN-IPCOK. KNDVITA MAHHAS
Yaii ¢ monokom (uaii, MOJOKO) 50/150 1,55 1,45 217 29 603
IToro 3a 3aprpa: 525 25,54 23.39 92,64 615,9
Bospacruas kareropusi: 12 ner i crapiue
Kaiua monovunas Yineidka (Kpyna puconas, rpyna : - .
KelLEMOnDM AR YIiLioKa (RPYMA | g4 200/2 6,87 5,89 50,89 284, 1054
oscauas [eprysiec, MONCKO Cryllenoe, .cob ioa.)
Byrepdpon ¢ machom (Macno ci, xned) 47392 2,25 7,54 14,92 138,60 268
JapTpak FIyAHHE 193 TBOPOra (3aneueHnblii) Co CrylieiHbIM
;\-1O.IIOI\'GR‘I’ (TrOpOI 5%, caxap-necok, Kpyna MaHHas, 100/20 16.22 10.52 34.41 557 183
WIOM, #1110, MACIO PACT., CYXAPH NMaHUPOB., CMETaH
15%. cryuieHHoe MoJIoKo)
Yaii ¢ Monokom (uaii, MOJI0oKo) 50/150 1,55 1,45 2,17 29 603
Hroro 3a 3aBTpak: 561 26,89 25,4 102,39 708,7
Bospacruas kateropus: 7-11 jter
3akycka NOpHHOHHas (OTYPLbI CBEKHE) 60 0,42 0,06 1,14 06,6 982




Consnka no-1omailnHeMy (roBsHa, kondaca sap,
KoJIdaca KonueHan, KapTodenn, Oryplsl coneHsie, 25/250 5,86 9,25 7,71 137,6 145
TOMAT NACTA, AYK PCry..coib fioz.)
CeueHnkn TToconLekine © coycom venbiv ocH
Oben (ropOywa, X1eb nuL, nyK penv., MoJIoKo, A0, MyKa 100 12,06 11,78 6,95 191,29 252
e MACTIN NACTUT  CONL 011N 0N ﬁ(’m-lﬁ ocH)
Puc pososniii (KpYNa pucoBas, Macao CiMB., ToMar = ~
5 1 AKpyHa | 150 3,59 4,2 35,6 195 297
nacra, cons fion.)
KomnoT 3 ceesxin 400K ¢ BHT C (s0onoku, caxap, j
r B 200 0,15 0,15 12,64 52,6 668a
DUMOH KICIOTA. ACKonh KucnoTa)
Xaed nueHn b HONMPOBAHHLI 31 2.3 0,31 15,81 77,5 =
Xned pianoii 25 1.5 0,25 10 49 -
Hroro 3a o6en: 841 25,9 26 39,85 709,59
Bospacruas kareropusi: 12 ner u crapue
3akycka nopiutonian (orypiib ceesie) 100 0.7 0,1 1.9 I 982
Congnka no-nomaiiemy (rossanma, xonbaca Bap,
KoJIdACA Konuetas, kapTogesn, o FYpLbl cONeHble, 25/250 5,86 9,25 7,71 137,06 145
TOMAT NACTa. NYK Peny.,coib 1ioa.)
Ceennrit Ioconberie ¢ coycom ocibinm ocn
(ropdyuwia, xned nu., JYK peny., MoloKo, giilo, Myka 5 R _
S PR i 10 13,76 13.45 7.8 216,51 252
_ THHCR., MACHO PAacTiT.. conb Hoanp, coyce Genwlii oci) '
Oden !
70/30
Piic posorniit (Kpyvna pruconas. Macno CNMRB., TOMAT .
l A 190 4,31 5,01 42,7 234 297
nacra, cons iiosn.)
Komnor u3 ceesxux a6a0k ¢ syt C (a0J10KH, caxap,
’ » SR 200 0,152 0.15 12,64 52.6 6682
JAHMOH.KHCI0TA, ACKOPd KHCoTa) '
NAeh mueHisHeI HoAMPOBARIILI i 38 2,85 0,38 19,38 95 -
Nneh panoii 25 1.5 0,25 10 49 -
Hroro 3a ode: 938 29,13 28.69 102,13 795,71




Hens 10

29.04.2022

Bospacruas kareropusi: 7-11 ner

KHCJO1i1)

PpuKasenbkn 13 HHAeiKn ¢ MACIOM (pune nupeiiknm, o w5
* - ! 75/5 11,53 15,33 6,98 212 978
X1el nuieH., MONoKo, conb Hoa., Macao caus.)
MaxaponHble u3iens oTBapHble (MakapoHHbIe Wi, B ‘A . = .
' ! pikie-(ana} 150 5.3 3,9 27 187.5 307
JasTpak MACIO CIMB.. Cob (101, )
Hannrok us wunosumka (iMnosuuk, nuMon. caxanp- A "
( P 200 0,38 0,13 18,2 75,6 667
Nnecox)
Xaed nuieHHbI HOAUPOBAH HbI T 25 1,87 0,25 12,75 62,5 -
S16noko 140 0,56 0,56 13,72 65.8 =
Hroro 3a sasrpax: 595 19,64 20,17 84,35 603.4
Boipacruas kaveropna: 12 ger u crapuie
Ppukasenski w3 uHaeiicy ¢ macaom (dine HHAEHKH, - -
PH g « 75/5 11,53 15,33 6,08 212 978
NJICO NIEH., MOMIOKO, COJlb HOM., MACIO CIMB.)
Maraponusie e OTRAPHLIC (MAKAPOHHKIC 1341, - -
; ! pHAC ey 180 6,3 4,7 39,2 225 307
F MAC) SJTHB.. n.
lanTpak .l\;ac 10 CJIWB., Conb i1oa.)
arroR U3 HIHNOBHMKA (IUHNOBHMK, JTHMOH. Caxap- A . : e g
( ' 200 3,44 0,13 18,2 75.6 667
NecoK)
Nned e nnanbii HOANPOBAHHLITE 25 1,87 0,25 12.75 62.5 =
Sonoxo 160 0.64 0,64 15.68 75,2 -
Mroro sa sasrpak: 645 23,78 21,05 92,81 650.,3
Bospacruast kareropusi: 7-11 ser
bopui 113 cpewxeii kanyeTl ¢ kapTodenem, co
CMETaloii ( KapTod)enn, Kanycra, MOPKOBD, NYK pen,, 250715 2,16 6,06 13,15 126 165
TOMAT 1ACTa, MAco pacT., cob Mo, cmeTana.)
Buroukn msacubie ¢ coycom KPACHbLIM OCHOBHKIM
(rosauha, e, X1eb, Cyxapn nauipos., cons 60/30 8,51 14,06 10,3 201 1035
HOMP.. MAC/IO NOICONH., COYC KPACH.0CH)
Oden n % A - ; P
ope KaprogensHoe (KapTofhens, MOJAOKO, MACIO y . A .
B Eprasny prod 150 3,06 4,43 20.04 32 371
CJIMB.. cOns HoJ)
Komnor 13 cyxopykros ¢ sur C (cmec
CYXOVKTOB, CAXAP-NECOK, THMOM.KIC 1074, ackopd 200 0,57 0,09 24.09 99 611




Xnieb nuiemninbiii fioanpoarH ii 25 1,88 0,25 12,75 62,5 -
Xneb pamanoli 20 1,2 0.2 8 3 -
Sonoko 130 0.5% 0.52 12,74 61,1 B
Uroro 3a oben: 880 17,9 25,61 101,07 720,6
Bospacruas kateropis: 12 sier u crapue

bopui 13 esexeii kanycrs ¢ Kaprodgenem, co
CMETaHOIt ( Kaprojens, KanycTa, MOPKOBb, YK peny., 250/15 2,16 6,06 13,15 126 165
TOMAT nacTa, MacNo pact., conb HoJl, cmeTana,)
BUTOUKI MACHBIE ¢ COYCOM KPACHBIM OCHOBHDIM
(rosaanHa. coiumba, xned, CyXapu Nanipon., cob 100 8.51 14.06 10,3 201 1055
HOAMP., MACNO NONCONH., COYC KPACH.0CH)

Oben Iope |;:ap'rof|>em,noe (kaprothens, Monoko, Macno 180 3.67 5.32 24.05 158 37
CJIMB.. COab §10/1.)
Komnor us eyxodpykTos ¢ sur C (emec
CYXOPYKTOR, Caxap-necok, MO, KHenoTa, ackopo 200 0,57 0.09 24,09 99 611
KMCNOTa)
Nned nuenny 1 ii HOJMpPOBAHHLI 25 1,88 0,25 12,75 62,5 -
Nneb pianoli 20 1,2 0,2 8 39 -
A6noko 166 0,66 0.66 16,27 78.02 -

Hroro 3a oben: 956 18.65 26,64 108,61 763,52




